
MEHIo
l;, '],i ';\ n " '/." 

;:

Ч91'7*,,1ft Ф; б р я 2 0 2 1 г,

Время
приема
пищи

Наименование блюда

Вес порции в

граммах
от 7-11лет

Вес порции
в граммах
от 12-18
лет

Завтраrс

Курица тушеная 80 100

Рис припущенный 150/10 200/10

Чай с сахаром 200/15 200/15

Хrlеб, MacJlo сливочное 55/1 0 б0l10

С-l,ои шrос,I,ь за I},грака : 47,80 5б,50

обед

Суп-уха 200lз0 250l40

Курица отварная 80 100

Капуст:а туIIIеная 150 200

<Снежсrк>> 200 200

Хлеб пшеничный, хлеб р}кано-пшеничный 55l55 60/60

Сr,оимость обсда: 71"б5 84,72

Повар В.Н. Фролова
(рельдIшер Л.А. Кузьминская


