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Наименование блюда 
*Ч#

от 6-10лет

Вес порции
в граммах
от 11-].8

лет

Завтраtс

Мясо тушеное 80 100

Itаша гречFIевая рассыIтчатая 1 50/10 200/10

компот из сyхофруктов 200 200

хлеб пшеl-tичный 55 б0

Стои Moc,I,b за l}тpaкa : 47,80 5б,50

обед
Суп свермишелыоимясом 250 250

Гуляш из говядины 80 100

Каша рисовая рассыпчатая 150/10 200/10

LIай с сахаром 200/15 200l|5

Хлеб пшеничный, ржано-пшеничный 55/55 60/60
Нарезка из огурцов и помидор б0 100

Стои моýд*вqб&llа; 71.б5 84,72
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