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Анализ психолого-педагогической литературы по проблеме формирования вычислительных навыков у младших школьников с легкой степенью умственной отсталости, [3,4,6,8], а также собственный опыт работы показывают, что обучающиеся данной категории, имеют трудности в овладении вычислительными навыками.

Трудности усвоения вычислительных навыков детьми младшего школьного возраста с легкой степенью нарушения интеллекта обусловлено нарушениями в их познавательной деятельности, развитии пространственного мышления и мотивации обучающихся.

Коррекция выявленных в ходе работы нарушений формирования вычислительных навыков у обучающихся с легкой умственной отсталостью становится возможной при условии комплексного подхода и многократного закрепления пройденного материала. Одним из факторов обеспечивающих успешность закрепления знаний, является не стандартность представления материала.

Цель: формирование и развитие вычислительных навыков у обучающихся с легкой умственной отсталостью в пределах изученных чисел с использованием математического конструктора. 

Для достижения поставленной цели предполагается решение следующих задач:
       Образовательные:

 1. Организовать деятельность учащихся по закреплению навыка счета в пределах изученных чисел.
 2. Создать условия для закрепления  знания о порядке выполнения математических действий.
Развивающие: 
1. Способствовать развитию умения действовать по инструкции (озвученной педагогом или прочитанной самостоятельно).
2. Обеспечить совершенствование навыков конструирования по образцу и по представлению.
       Коррекционные: 

 1.Формировать умение осуществлять словесный отчет о совершаемом действии и результате.
       Воспитательные:
1. Содействовать формированию функции контроля собственной деятельности.
Методические рекомендации были основаны на следующих принципах: 

1. Принцип доступности в обучении предполагает учет возрастных и психофизических особенностей ребенка в процессе выполнения упражнения. При этом доступность понимается как мера посильной трудности.
2. Дидактический принцип. Усложнение этапов вычисления и уровня самостоятельности происходит от темы к теме с учетом последовательностей появления их в учебной программе.
3. Принцип развития предполагает выделение в процессе обучения тех задач, трудностей, этапов, которые находятся в зоне ближайшего развития ребенка (по Л.С. Выготскому). 

4. Принцип личностного подхода. Важно учитывать особенности личности, умственных действий, мотивации и других сторон. 

5. Принцип наглядности в обучении. Использование наглядности основано на особенностях мышления детей, которое развивается от конкретного к абстрактному. Учет наглядности повышает интерес обучающихся к знаниям и делает сам процесс обучения более интересным [9]. 
6. Принцип связи зрительного восприятия с другими сторонами психической деятельности. Сложный акт зрительного восприятия базируется на сенсорных данных и взаимосвязан с механизмами логического мышления, зрительного внимания, памяти, которые, в свою очередь, оказывают значительное компенсаторное значение [10].
7. Принцип системности опирается на представление о навыках счета как о сложной функциональной системе, структурные компоненты которой находятся в тесном взаимодействии [8].
Коррекцию нарушений мы считаем необходимым и правильным проводить по принципу «от простого к сложному», опираясь на зону ближайшего развития ребенка. 

Занятия предполагается проводить форме занятий с использованием игровых упражнений. 

Задания  дифференцированы в зависимости от: 

- уровня сформированности вычислительных навыков обучающихся; 

- уровня сложности предлагаемых упражнений.
Мы подобрали упражнения для развития вычислительного навыка, конструирования по образцу и по представлению, развитию умения понимать инструкцию. Задания по категориям сложности  представлены в таблице 1.
Таблица 1. Задания по категориям сложности  
	Тип примеров
	Уровень сложности
	Класс

	Второй десяток (без перехода через десяток)
	1
	3

	Сложение и вычитание в пределах 20 с переходом через десяток (одно действие)
	2
	3

	Сложение и вычитание в пределах 20 с переходом через десяток (два действия)


	2
	3

	Табличное умножение и деление


	3
	3,4

	Табличное умножение и деление + порядок действий (в пределах 20)


	3
	3,4

	Сложение и вычитание в пределах 100 с переходом через разряд (два действия)


	4
	4

	Табличное умножение и деление + порядок действий (в пределах 100)


	4
	4


Варианты заданий и градация по уровням сложности представлена в таблице 2.

Таблица 2. Варианты заданий и градация по уровням сложности
	
	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
	4 уровень сложности

	Бабочка
	+
	+
	+
	+

	Домик 
	+
	+
	+
	+

	Конфета
	+
	+
	+
	+

	Кораблик
	+
	+
	+
	+

	Ракета
	+
	+
	+
	+

	Собака
	+
	+
	+
	+

	Солнышко
	+
	+
	+
	+

	Цветок
	+
	+
	+
	+


Не зависимо от того какой уровень сложности выбирает педагог, в каждом занятии присутствуют обязательные этапы:

1. Организационно-мотивационный этап, направленный настроить учащихся на предстоящую деятельность.
2. Этап «Решай-ка», на котором реализуются основные задачи занятия. Он включает в себя несколько заданий:
2.1 Задание «Реши примеры» На данном подэтапе обучающиеся решают примеры, предусматривающие индивидуальные уровни сложности и самостоятельности, использование вспомогательных средств (таблица умножения, таблица Пифагора, вспомогательные материалы для счёта) учащихся в его выполнении.
2.2 «Шифровальщик» - подэтап, в ходе которого учащиеся интерпретируют результатырешения примеров, после получения устной инструкции от педагога или после прочтения выданного текста инструкции. Каждый полученный ответ примера, с помощью «ключа» превращается в геометрическую фигуру, которую обучающийся присваивает себе для дальнейшей деятельности.
2.3 Игра «Фантазер» предлагает самостоятельное творчество обучающегося: учащиеся выкладывают фигуры согласно своему замыслу.
2.4 «Собери картинку» - финал этапа. Учащиеся выкладывают фигуры согласно выданному макету. 

3.Этап рефлексии.  На данном этапе педагог стремиться  содействовать формированию умения осуществлять словесный отчет о совершаемом действии и результате.

В процессе подготовки  к занятию, педагог распечатывает выбранные примеры, ключи и шаблоны.  В ходе занятия они предъявляются обучающимся в порядке следования подэтапов. 
В Приложении А представлены варианты заданий, ключи для расшифровки и шаблоны.
Унифицированная технологическая карта занятия, представленная в Приложении Б, позволяет педагогу создать собственный план занятия, исходя из задач конкретного занятия и выбранных заданий.
Задания «Математического конструктора» разработаны с учетом использования игрового комплекта «Пертра». Элементы данного комплекта могут быть заменены на любой подходящий раздаточный геометрический материал.
В приложении В  представлен оценочный лист «Математический конструктор», который позволяет отследить динамику развития вычислительных навыков и степени самостоятельности каждого обучающегося. 
 
 4 балла выставляется в случае, когда обучающийся нуждается в помощи педагога, на каждом подэтапе занятия. При выполнении вычислений использует вспомогательные  материалы (линейка, таблица умножения на печатной основе).


3 балла выставляется в случае, когда обучающийся нуждается в развернутой вербальной инструкции и использует вспомогательные материалы для счета.


2 балла выставляется, если обучающийся справляется с заданием после получения развернутой вербальной инструкции.


1 балл выставляется, если обучающийся справляется с заданием, прочитав инструкцию самостоятельно.

   Оценочный лист можно вести в течение двух лет, чтобы отследить динамику развития навыка каждого обучающегося. 

                                                                                               Приложение А

Примеры заданий.
Примеры к заданию «Бабочка»

	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
	4 уровень сложности

	9 – 3 
18 – 6
5 + 1 
10 + 2 
10 – 2 
7 – 4 
13 + 3 
9 – 6 
19 – 3 
	12-6
5+7
15-9
6+6
16-8
12-9
9+7
8+8
11-8
	7+4-8
11-2+7
5+7-9
8+7-9
4+7-3
5+7-6
11-8+9
13-5+8
11-7+8
	8х2

3х1

3х4

6:2

16:2

4х4

3х2

12:2

6х2
	2х6:4

14:2+9

16:4х3

5х2-7

5х3-7

8:2х4

9:3х2

10:2+7

3х4:2
	17+24-38

11-2+7

25+27-49

38+17-49

54+27-73

15+7-16

11-8+9

13-5+8

11-7+8
	(63-36):9
40-6х4
11-56:7
22-4х4
(38+18):7
42:(51-44)
11+9:9
48-4х8
84-8х9


Шаблон «Бабочка»
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	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
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Ключи к заданию «Бабочка»

Примеры к заданию«Домик»

	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
	4 уровень сложности

	13-3
11+3
18-10
14-10
18-8
12+4
12-2
15-10
15+3

	8+8 

12-2

9+5

13-9 

11-6

4+6

9+9

5+5

15-7


	12+4-6

7+9-6

5+7-2

11-3+6

5+7-4

8+5-9

6+7-8

11-2+7

16-7+9


	2х5

5х2

10х1

7х2

16:2

8:2

5х1

 4х4

3х6


	6х3-8

2х9-8

18:2+1

4х2+6

3х4-4 

16:2:2
5х2:2

8:2х4

12:4х6


	61-(38+19)

92-43-39

32+39-66

26+26-42

44-19-11

32+19-33

48+14-54

35+17-36

21+14-25


	50-4х10

45-5х7

7х7-39

50-6х6

33-5х5

39-5х7

45:(26-17)

8х(34-32)

11+56:8




Шаблон «Домик»
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Ключи к заданию «Домик»

	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
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	3 уровень сложности
	4 уровень сложности
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	18    Большой  треугольник не красного цвета                                                                                              4      Большой квадрат не желтого цвета

5     Маленький не синий квадрат

16    Маленький прямоугольник не зеленого и не желтого цвета                                                                                                                                                                                                                            8      Маленький зеленый квадрат

10   Маленький  не красный прямоугольник

14   Узкий зеленый прямоугольник 




Примеры к заданию «Конфета»

	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
	4 уровень сложности

	19-10
10-1
11+1
16-10
18-4
10-4
	17-8

15-6

12-6

15-9

8+4

6+6
	6+7-4

7+7-5

5+7-6

8+7-9

15-12+9

13-6+5
	3х3

18:2

12:2

3х2

6х2

3х4
	6х3-9

16:2+1

3х4:2

9:3х2

16:4х3

12:2+6
	55+16-62
25+47-60
63-(38+19)
49-14-26
44-17-15
71-16-49
	62-8х7
8х5-32
7х7-37
(25+29):6
27-3х5
4х6-15


Шаблон «Конфета»
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Ключи к заданию «Конфета»

	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
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Примеры к заданию«Кораблик»

	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
	4 уровень сложности

	19-10
17-16
19-15
18-18
11+2
10-1
18-5
	18-9
16-15
7+7
15-15
8+5
16-7
9+4
	15-6+0
14-6-7
6+9-1
8+8-16
6+5+2
19-3-7
4+8+1
	3х3

4:4

8:2

2х0

7х2-1

2х4+1

4х1+9
	18:3+7

15:3+8

3х5-6

3х4-3

3х6-4

2х5-9

16:2-8
	55+16-62
34+18-51
44-19-11
16+16-32
18+15-20
13+27-31
26+47-60
	9х8-63
33-8х4
6х6-22
25-4х3
16-4х4
17-2х4
5х6-17


Шаблон «Кораблик»
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Ключи к заданию «Кораблик»
	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
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	3 уровень сложности
	4 уровень сложности
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	0большой треугольник синего цвета
1   Маленький красный прямоугольник

13  маленький зеленый треугольник

14  длинный зеленый прямоугольник

9    маленький квадрат зеленого цвета


Примеры к заданию «Ракета»

	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
	4 уровень сложности

	15-10
19-4
13+2
11-11
14-14
16-12
12-10
	12-7

9+6

8+7

7-5

7-7

13-9

2-2
	4+8-7

16-9+8

14-8+9

11-3-8

14-7-7

8+5-9

5+6-9
	5х1

3х5

5х3

5х0

4х0

8:2

12:6
	10-5х1
3х5+0
12+1х3
16-4х4
14-2х7
18-7х2
1+1х1
	32+39-66
45-(15+15)
52-18-19
37-14-23
0+12-12
61-(38+19)
12+19-29
	8х9-67
30-3х5
7х7-34
16-8х2
36-6х6
8х5-36
38-4х9


Шаблон «Ракета»
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Ключи к заданию «Ракета»
	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
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	3 уровень сложности
	4 уровень сложности
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	5   Средний треугольник не синего и не зеленого цвета

4     Большой прямоугольник не синий и не желтый

15    Маленький треугольник не синего цвета

2      Маленький не зеленый квадрат

0      Маленький не желтый треугольник




Примеры к заданию «Собака»

	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
	4 уровень сложности

	16+2
19-5
18-10
7+11
10-2
11+3
	10+8

15-7

9+5

9+9

7+7

16-8
	16-7+9

5+7-4

6+5-3

12-6+8

11-2+9

11-3+5
	2х9

2х4

7х2

2х7

3х6

16:2
	12:4х6

3х4-4

4х2+6

20:4+9

2х5+8

4х4-8
	32+19-33
24-15+9
48+14-54
33+17-36
92-43-35
19+14-25
	33-5х5
49-5х7
50-6х6
11+56:8
81:9+9
64-8х7


Шаблон «Собака»
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Ключи к заданию «Собака»

	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
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Примеры к заданию «Солнышко»

	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
	4 уровень сложности

	16-2
3+12
16-10
15-5
14-12
19-4
10-4
12-10
10+8
	4+6

12-2

11-9

7-5

9+6

8+7

12-6

15-9

7+7
	12+4-6

7+9-6

5+6-9

7+4-9

16-9+8

14-8+9

5+7-6

8+7-9

12-6+8
	2х5

5х2

6:3

12:6

3х5

5х3

12:2

3х2

2х7
	6х3-8

18:2+1

4:4+1

6:2-1

14:7+8

3х2+9

3х4:2

9:3х2

20:4+9
	12+14-16

17+19-26

15+26-39

27+44-69

16-9+8

14-8+9

25+7-26

38+17-49

12-6+8
	50-6х6
7х7-34
(18+18):6
30-3х5
50-4х10
20:(49-39)
54:9+0
51-7х7
45-5х7


Шаблон «Солнышко»
[image: image25.jpg]



Ключи к заданию «Солнышко»
	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
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Примеры к заданию «Цветок»

	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
	4 уровень сложности

	18-10

10-2

11+1

13-10

16+2

17-3

16-10
	16-8

15-7

11-8

12-9

10+8

7+7

12-6
	5+7-4

6+5-3

7+4-8

5+7-9

16-7+9

11-3+6

8+7-9
	2х4

16:2

6:2

3х1

2х9

2х7

3х2
	3х4-6

4х4-8

2х6:4

5х3-12

12:4х6

20:4+9

9:3х2
	22+13-27
43-19-16
62+14-73

31-14-14
15+57-54
22-19+11
94-68-20
	89-9х9
33-5х5
6х5-27

(7+5):4
42-6х4
0+7х2
54-6х8


Шаблон «Цветок»
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Ключи к заданию «Цветок»

	1 уровень сложности
	2 уровень сложности
	3 уровень сложности
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Приложение Б

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА
коррекционо-развивающего занятия учителя-дефектолога
Тема: Закрепление вычислительных навыков в пределах изученных чисел.
Цель: Закрепление вычислительных навыков в пределах изученных чисел.
Задачи:
Образовательные:

1.Организовать деятельность учащихся по закреплению навыка счета в пределах изученных чисел
 2. Создать условия для закрепления  знания о порядке выполнения математических действий

Развивающие: 
1. Способствовать развитию умения действовать по инструкции (озвученной педагогом или прочитанной самостоятельно)
2. Обеспечить совершенствование навыков конструирования по образцу и по представлению

Коррекционные: 

1.Формировать умение осуществлять словесный отчет о совершаемом действии и результате

Воспитательные:

1. Содействовать формированию функции контроля собственной деятельности.
Категория учащихся:
Учащиеся 3- 4 классов, обучающиеся по АООП для детей с умственной отсталостью (вариант 1)

	Этап занятия
(хронология)
	Задачи этапа
	Деятельность
учителя-дефектолога
	Деятельность
учащихся
	Приёмы, методы, формы
организации
работы
	Материалы,
оборудование

	1. Организационно-мотивационный этап

(2 минуты)
	Настроить учащихся на предстоящую деятельность. Организовать детей, повысить мотивацию
	Обеспечение внешней обстановки, психологической готовности учащихся к работе на занятии.
	Демонстрация готовности к занятию, доброжелательного отношения друг к другу.

	Фронтальная

Словесные
	Демонстрация игрового набора «Пертра» (ящик 2)

	2. Этап «Решай-ка»
2.1 Задание «Реши примеры»

(20 минут)

2.2 «Шифровальщик»  (3 минуты)

2.3 Игра «Фантазер»     (5 минут)

2.4 «Собери картинку» (5 минут)


	Развитие умения действовать по инструкции (воспринятой на слух или прочитанной самостоятельно)

Развитие умения действовать по инструкции (воспринятой на слух или прочитанной самостоятельно)

Организация деятельности учащихся по самостоятельному творчеству

Развитие умения действовать по печатному образцу


	Организация деятельности учащихся. В случае неправильного выполнения сопроводить разъяснением

Использование заданий, предусматривающих индивидуальные уровни сложности и самостоятельности учащихся
Использование заданий, предусматривающих индивидуальные уровни сложности и самостоятельности учащихся в его выполнении.

Организация деятельности учащихся. 

Организация деятельности учащихся. В случае неправильного выполнения сопроводить разъяснением


	Учащиеся решают примеры после получения устной инструкции от педагога или после прочтения выданного текста инструкции

Учащиеся самостоятельно выполняют задание

Учащиеся выкладывают фигуры согласно своему замыслу

Учащиеся выкладывают фигуры согласно выданному макету


	Индивидуальная

Словесные

Наглядные

Индивидуальная

Словесные

Наглядные

Индивидуальная

Индивидуальная


	Таблица умножения, таблица Пифагора, счетные палочки, вспомогательные материалы для счёта.

Детали конструктора «Пертра»

Детали конструктора «Пертра»

Детали конструктора «Пертра»

	3.Этап рефлексии.

(5 минут)
	Содействовать формированию умения осуществлять словесный отчет о совершаемом действии и результате
	Инициирование рефлексии учащихся по поводу своей деятельности, взаимодействие с учителем и одноклассниками, усвоения принципов саморегуляции.
	Осмысление учащимися своих действий.
	Фронтальная работа,

Индивидуальная

Словесные
	


Приложение В
Диагностический лист  «Математический конструктор»

Обучающийся________________________________________________________________________________________


	Тип примеров
	 Степень самостоятельности выполнения заданий  

	
	Бабочка
	Домик
	Конфета
	Кораблик
	Ракета
	Собака
	Солнышко
	Цветок

	
	С
	И
	С
	И
	С
	И
	С
	И
	С
	И
	С
	И
	С
	И
	С
	И

	Второй десяток (без перехода через десяток)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сложение и вычитание в пределах 20 с переходом через десяток (одно действие)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сложение и вычитание в пределах 20 с переходом через десяток (два действия)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Табличное умножение и деление
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Табличное умножение и деление + порядок действий (в пределах 20)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сложение и вычитание в пределах 100 с переходом через разряд (два действия)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Табличное умножение и деление + порядок действий (в пределах 100)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


1 – С помощью педагога и вспомогательных материалов для счета

2 –  Развернутая вербальная инструкция и вспомогательные материалы для счета

3 – Развернутая  вербальная инструкция

4 – Самостоятельно прочитанная инструкция
С -  стартовая диагностика

И -  итоговая диагностика
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