
 
 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

В основе общеобразовательной общеразвивающей программы дополнительного 

образования объединения «РОСТок» лежит изучение основных принциповмеханической 

передачи движения и элементарное программирование.Реализация программы 

рассчитана на базе "Центр образования естественно-научной и технологической 

направленности «Точка роста»". 

Работаяиндивидуально,парами,иливкомандах,учащиесямладшегошкольноговозрастамогут

учитьсясоздаватьипрограммироватьмодели,проводитьисследования,составлятьотчётыиобс

уждатьидеи,возникающиевовремяработы сэтимимоделями. 

На каждом уроке, используя привычные элементы LEGO, а также мотор 

идатчики,ученикконструируетновуюмодель,посредствомUSB-кабеляподключает ее к 

ноутбуку и программирует действия робота. В ходе 

изучения,учащиесяразвиваютмелкуюмоторикукисти,логическоемышление,конструкторск

иеспособности,овладеваютсовместнымтворчеством,практическими навыками сборки и 

построения модели, получают специальныезнания в области конструирования и 

моделирования, знакомятся с простымимеханизмами. 

Ребенокполучаетвозможностьрасширитьсвойкругинтересовиполучить новые 

навыки в таких предметных областях, как Естественные науки,Грамотность,Технология, 

Математика, Конструирование,Развитиеречи. 

Базовый набор конструктора LEGO WeDo и специальное 

программноеобеспечениеявляютсясредствомдлядостиженияцелогокомплексаобразовате

льных задач: 

 развитиетворческогомышленияприсозданиидействующихмоделей; 

 развитиевниманияиаккуратности; 

 развитиесловарногозапасаинавыковобщенияприобъясненииработымодели; 

 установлениепричинно-следственныхсвязей; 

 анализрезультатовипоискновыхрешений; 

 коллективнаявыработкаидей,упорствоприреализациинекоторыхизних; 

 экспериментальное исследование, оценка (измерение) 

влиянияотдельныхфакторов; 

 проведениесистематическихнаблюденийиизмерений; 

 практическоеизучениеразличныхматематическихпонятий; 

 использованиетаблицдляотображения ианализаданных; 

 написаниеивоспроизведениесценариясиспользованиеммоделидлянаглядности 

иэмоциональностиэффекта; 

 развитие мелкой мускулатуры пальцев и моторики 

кисти рукучащегося. 

Реализацияэтойпрограммыврамкахначальнойшколыпомогаетразвитиюкоммуникативн

ыхнавыковучащихсязасчетактивноговзаимодействиядетейвходегрупповойпроектнойдеяте

льности,развиваеттехническоемышлениеприработес3DредакторомLEGOинаборомLegoEd

ucationWeDo,такжеобучаетначальнымнавыкампрограммирования. 

-Актуальностьпредлагаемойпрограммыопределяетсязапросомсостороныдетейи их 

родителей на программы социально- педагогического развития подростковыхшкольников. 

-Новизнаданнойпрограммызаключаетсявтом,чтовпроцессобучениявключенапроектная 

деятельность (модуль) с использованием компьютерных технологий,аналитического 

анализа. 

Курс разработан для расширения знаний по робототехнике обучающихся 13-

15лет.Каждый учащийся стоит перед выбором профессии, и данный курс сможет 

помочьобучающимсясделатьправильный выбор. 

Цельпрограммы: 



Сформироватьличность,способнуюсамостоятельноставитьучебныецели,проектиров

атьпутиихреализации,контролироватьиоцениватьсвоидостижения, работать с разными 

источниками информации, оценивать их и наэтой основе формулировать собственное 

мнение, суждение, оценку, 

заложитьосновыинформационнойкомпетентностиличности,помочьобучающемуся,овладет

ь методами сбора и накопления информации, а также технологией 

ееосмысления,обработки и практическогоприменения. 

Задачи: 

 развить творческие способности и логическое мышлениедетей; 

 научиться создавать и конструировать механизмы и машины с электроприводом; 

 расширить знания учащихся об окружающем мире, о миретехники; 

 развить умение творчески подходить к решениюзадач; 

 обучить основам моделирования и программирования, выявить программистские 

способностишкольников; 

 развить коммуникативные способности учащихся, умение работатьвпареигруппе; 

 развиватьуменияизлагатьмысливчеткойлогическойпоследовательности, отстаивать 

свою точку зрения, 

анализироватьситуациюисамостоятельнонаходитьответынавопросыпутемлогическ

ихрассуждений. 

 

Возраст детей и их психологические особенности 

Программарассчитанана1год(68часов) обучения. 

Возрастобучающихся-с13до15лет. 

Продолжительность занятий – 2 часа (по 45 минут) 

Количествообучающихсягруппы–8-10человек. 

Изучениемтехнологическихпроцессовлучшевсегозаниматьсянаосноведобровольноговыбо

ра,припереходевсреднеезвено: 

а)Вэтотпериоднаиболееэффективнообучениеосновамтехническоготворчестваввидетворчес

койигры. 

б) Возможность многоступенчатого изучения способов и методов обработки 

иизготовленияпредметов, 

углублениязнанийинавыковработыпопринципу«Отпростого,ксложному». 

г)Навыкии умения,приобретенные вэтотпериод,закрепляютсянаилучшимобразом. 

В некоторых случаях (индивидуальный подход) можно привлекать ребят и 

болеемладшеговозраста,вт.ч.: 

Попросьберодителей: 

а)заинтересованностьродителей. 

б)особыйинтересребёнка. 

Посемейнымтрадициям: 

а)родители -занимаютсятворчеством. 

б) учащийся в объединении привлекает своего брата и т. д., что улучшает 

обстановкувкружке,повышаетвзаимнуюответственность. 

Особенноевниманиенеобходимоуделить привлечениюдетейвкружоквследующихслучаях: 

 

Пофизиологическимипсихологическимособенностям: 

а)дети-инвалиды. 

б)детиизнеблагополучныхимногодетныхсемей. 

в)детиизнеполныхсемейили безродителей(дедушкаи 

бабушка).г)детииздетскихдомов,приютов,интернатовит.д. 

Дляснятиякомплексанеполноценностиивоспитанияудругихучащихсянормальноговзаимоот

ношения,терпимости. 

 



Такженеобходимопривлекатьобучающихся: 

а)порекомендацииучителя, 

б)поперсональномуприглашениюруководителяобъединения,чторезкоувеличиваетответств

енность подростка. 

 

Припроведениизанятийнеобходимокультивироватьнаставничество:болееопытныйу

ченикпомогаетдругим,поэтомувкаждойгруппедолжныбытьнаставникииз 

старшегогодаобучения. Количествонаставниковзависитотколичества учащихсявгруппе. 

 

Планируемыерезультаты 

Личностные: 

 адаптацияребёнкакжизнивсоциуме,егосамореализация; 

 приобретениеуверенностивсебе; 

 формированиесамостоятельности,ответственности,взаимовыручкиивзаимопомощи; 

 развитиекоммуникативныхкачеств. 

Метапредметные: 

 обучениеосновам3Dмоделирования,приобретениенавыковгеометрическихпостроен

ий,владенияматематическойтерминологией,использованияегодляописанияпредмет

овокружающегомира,пространственныхпредставленийиизобразительныхумений. 

 изучениеразличныхестественнонаучныхтем,получениезнанияоестественнойсредео

битанияживотныхвпроцессесборкироботизированныхмоделей,изучаято,какразличн

ыеусловияобитания определяютосновные потребностиживотных; 

 развитиенавыковповествования,написаниятехническихстатейиработ,сочиненияист

орий,поясненияметодов решения,обобщенияполученныхрезультатов,выдвижения 

гипотез; 

 полученныхрезультатов; 

 использование программного обеспечения, проектирование и сборкарабочей 

модели, целенаправленное применение цифровых 

технологий,систематизация,объяснениеидейприпомощицифровыхтехнологий; 

 применениеИКТдлясистематизациимышления.Анализзадачвтерминахалгоритмики,

практическийопытпонаписаниюкомпьютерныхпрограммдлярешенияразличныхзада

ч. 

Входеизучениякурсавыпускникнаучиться: 

 основампринциповмеханическойпередачидвижения; 

 работатьпопредложенныминструкциям; 

 основампрограммирования; 

 доводитьрешениезадачидоработающеймодели; 

 творческиподходитькрешениюзадачи; 

 работатьнадпроектомвкоманде,эффективнораспределятьобязанности; 

 излагать мысли в четкой логической последовательности, 

отстаиватьсвоюточкузрения,анализироватьситуациюисамостоятельнонаходитьотве

тына вопросы путемлогическихрассуждений. 

 

 

Содержаниепрограммы 

1. Введение 

Правила поведение и техника безопасности в кабинете и при работе 

сконструктором. 

ПравилоработысконструкторомLEGO. 

Применениероботоввсовременноммире:отдетскихигрушек,досерьезных научных 

исследовательскихразработок.Демонстрацияпередовыхтехнологическихразработок,предст



авляемыхвТокионаМеждународнойвыставке роботов. История робототехники от глубокой 

древности до нашихдней. 

Формызанятий:лекция,беседа,презентация,видеоролик. 

2. ЗнакомствосконструкторомLEGO 

Знакомство с основными составляющими частями среды 

конструктора.ЗнакомстводетейсконструкторомсLEGO-деталями,сцветомLEGO-

элементов.ИсториясозданияконструктораLEGO 

Формызанятий:лекция,беседа,презентация,видеоролик. 

3. Изучениемеханизмов 

Продолжение знакомства детей с конструктором LEGO, с формой LEGO -деталей, 

которые похожи на кирпичики, и вариантами их скреплений. 

Первыешаги.Обзоросновныхприёмовсборки.Построениепростыхконструкций(змейка;гусе

ница;фигура:треугольник,прямоугольник,квадрат;автомобильный аварийный знак). 

Построение механического 

«манипулятора».Изучениемеханизмов:зубчатыеколёса,промежуточноезубчатоеколесо,пон

ижающаязубчатаяпередача,повышающаязубчатаяпередача,шкивыиремни, перекрёстная 

ременная передача, снижение, увеличение скорости и 

ихобсуждение.Длязакрепленияматериалаучащийсядолженпостроитьминивентилятор 

наосновепройденныхпередач. 

Формызанятий:лекция,беседа,работавпарах,индивидуальнаяработа,решениепроблемы,пр

актическаяработа. 

4. Изучениеисториисозданиясовременнойтехники 

Знакомствосисториейсозданиясовременныхсредствпередвижения(наземные,плавательные

,летательные) 

Формызанятий:лекция,беседа,работавгруппе,презентация,видеоролик. 

5. Конструированиезаданныхмоделей 

Средствапередвижения 

Учащиесядолжныпостроитьмодельплавательногосредства,чтопоможетимизучитьосновны

ечастисредства,видываловиспециальныедеталиконструктораLego,которыепомогаютпроиз

водитьповоротныедвиженияна360градусов. 

Учащиесядолжныпостроитьтрехколесныйиобычныйавтомобильс 

водителемибез.Такиедействияпомогутизучитьработуколесиосеймеханизмов. 

Строительствомотоциклапоможетучащимсябольшеузнатьработупредлагаемогомеханизма,

такжепроизойдетповторениетемы «осииколеса». 

Модельмалогосамолетаималоговертолетараскрываетосновнуюдвижущуюработумеханизм

ов(движениелопастидвигателясамолетаилопасти винтавертолета). 

6. Забавныемеханизмы 

Забавные механизмы помогают учащимся закрепить пройденный 

материалпоработемеханическихпередач. 

Учащиесядолжныпостроить«ДетскаяКарусель»,«большойвентилятор», «Мельница», при 

построении таких моделей развиваются 

навыкипоприменениюмеханическихпередачвразличныхмеханизмах. 

Формызанятий:лекция,беседа,работавгруппе,индивидуальнаяработа,решениепроблемы,п

рактическаяработа,зачёт. 

7. Индивидуальнаяпроектнаядеятельность 

Разработкасобственныхмоделейвпарахигруппах.Выработкаиутверждениетемы,врамкахкот

оройбудетреализоватьсяпроект.Конструированиемодели.Презентациямоделей.Выставка.С

оревнования.Творческаядеятельность,выраженнаяврисункахнатему«Мойробот».Повторен

иеизученногоранеематериала.Подведениеитоговзагод.Перспективы 



работынаследующийгод. 

Формы занятий: беседа, работа в группах и парах, индивидуальная 

работа,решениепроблемы,практическаяработа. 

Программа «РОСТок», является краткосрочной программой, рассчитанана возраст 

обучающихся 13 -15 лет. Срок реализации программы составляет 68часов, с 01.09.2021 

годапо 31.05.2022 год и проводится в очно - заочном режиме2 разавнеделюпо 

45минутсгруппой детей 8 -10 человек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№п/

п 

Тема занятий Кол-

вочасо 

в 

Форма 

контроля 

Дата  

По 

плану 

По 

факту  

Раздел1.Введение(4ч.) 

1 Вводное занятие.Техникабезопасности 1 беседа 7.09  

2 Правила работы сконструктором. 1 беседа 7.09  

3-4 Робототехникадляначинающих. 2 практическаяя 14.09 

14.09 

 

Раздел2.ЗнакомствосконструкторомLego(2ч. ) 

5 Знакомствос 

конструкторомLegoWeDo 

1 беседа 21.09 

 
 

6 История развитияробототехники 1 практическая 21.09  

Раздел3.Изучениемеханизмов(24ч.) 

7-8 Конструирование легких  

механизмов(змейка;гусеница 

) 

2 практическая 28.09 

28.09 
 

9-10 Конструирование легких 

механизмов(фигура:треугольник, 

прямоугольник, квадрат;автомобильный 

аварийныйзнак) 

2 практическая 5.10 

5.10 

 

11- 

14 

Конструирование 

механическогобольшого 

«манипулятора 

4 практическая 12.10 

12.10 

19.10 

19.10 

 

15- 

18 

Конструированиемоделиавтомобиля 4 практическая 26.10 

26.10 

9.11 

9.11 

 

19 Зубчатая передача.Повышающая 

ипонижающаязубчатая передача 

1 практическая 16.11  

20- 

21 

Механический 

«сложныйвентилятор» наосновезубчатой 

передачи 

2 практическая 16.11 

23.11 

 

22 Ременная передача.Повышающая 

ипонижающая ременнаяпередача 

1 практическая 23.11  

23- 

24 

Механический 

«сложныйвентилятор» 

наосновеременнойпередачи 

2 практическая 30.11 

30.11 

 

25 Реечнаяпередача 1 практическая 7.12  

26- 

27 

Механизм на основе реечнойпередачи 2 практическая 7.12 

14.12 

 

28 Червячнаяпередача 1 практическая 14.12  

29- 

30 

Механизм на основечервячнойпередачи 2 практическая 21.12 

21.12 
 

Раздел 4. Знакомство с программным обеспечением и оборудованием ( 3ч.) 

31 LegoEducationWeDo

 (средапрограммирования

 Scratch,приложениеScratchv1.4) 

1  

практическая 

28.11  

32- Виртуальныйконструктор Lego«LEGO 2  28.11  



33 DigitalDesigner» практическая 11.01 

Раздел 5. Изучение специального оборудования набора LEGO®EducationWeDo 9580 (3 ч.) 

34 Средний М моторWeDo 1 практическая 11.01  

35 USB хабWeDo(коммутатор) 1 беседа 18.01  

36 ДатчикнаклонаWeDo.ДатчикдвиженияWeDo 1 практическая 18.01  

Раздел 6. Конструирование заданных моделей (15 ч.) 

37- 

38 

Малая«Яхта-автомобиль» 2 практическая 25.01 

25.01 
 

39- 

40 

Движущийсяавтомобиль 2 практическая 1.02 

1.02 
 

41- 

42 

Движущийся малыйсамолет 2 практическая 8.02 

8.02 
 

43- 

44 

Движущийся малыйвертолет 2 практическая 15.02 

15.02 
 

45- 

46 

Движущаясятехника 2 практическая 22.02 

22.02 
 

47 ВесёлаяКарусель 1 практическая 1.03  

48 Большойвентилятор 1 практическая 1.03  

49 Комбинированнаямодель 

«ВетрянаяМельница» 

1 практическая 15.03  

50- 

51 

«Волчок» с 

простымавтоматическимпусковымустройс

твом 

2 практическая 15.03 

22.03 

 

Раздел 7. Индивидуальная проектная деятельность (16 ч.) 

52- 
54 

Создание собственныхмоделейвпарах 3 практическая 22.03 

5.04 

5.04 

 

55- 

56 

Создание собственныхмоделейвгруппах 2 практическая 12.04 

12.04 

 

57 Соревнование 

наскоростьпостроительствупройденных

моделей 

1 практическая 19.04  

58- 

61 
Повторениеизученногоматериала 3 беседа 19.04 

26.04 

26.04 

 

62- 

64 

Творческая 

деятельность (защитаработ) 

3 практическая 17.05 

17.05 

19.05 

 

65- 

66 
Работа с 
программойLEGODigitalDesigner 

2 практическая 19.05 

24.05 
 

67 Подведение итогов загод 2 беседа 24.05 

26.05 
 

68 Перспективы работы наследующийгод 1 беседа 26.05  



 


